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Prvouka 2. rocnik
Vystupy Ucivo Prifezova témata
Zak:
e orientuje se ve skole a Jsem Skolak Vychova
v jejim okoli Cesta do skoly demokratického obcana
e dojde bezpecné do skoly a Obcanska spole¢nost a
zpét

e dodrzuje pravidla
bezpecného chovani
chodct

e pojmenuje a ukaze
specifické orientacni body
v okoli bydlisté

e vyjmenuje rodinné
pfislusniky, sdéli zakladni
Udaje o sobé a své rodiné
e rozliSuje zakladni a Sirsi
pfibuzenské vztahy
charakterizuje rozdéleni roli
v rodiné
e pojmenuje zakladni
povinnosti a ukoly ¢lenl
rodiny
uvadi plnou adresu svého
bydlisté

seznamuje se se zakladnimi
principy demokratické

spolecnosti

o nakresli vlajku Ceské

republiky
pozna narodni hymnu a

statni znak

e projevuje toleranci

k pfirozenym odliSnostem
spoluzaki

e urcuje zakladni ¢asti
lidského téla
uvadi polohu zakladnich
organu v téle
popise zakladni Zivotni
potieby ¢lovéka

Domov

Rodina

Mésto, stat
Nase vlast

Lidské télo

Skola
Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusob rozhodovani

Multikulturni vychova

Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky pavod

Osobnostni a socidlni
vychova
Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti a
pozndvani
Sebepoznani a
sebepojeti
Seberegulace a
sebeorganizace
Psychohygiena

Socialni rozvoj
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
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e dodrzuje hygienické zdsady,
chape jejich vyznam
e seznamuje se s prevenci
nemoci a urazd
e projevuje vhodnym chovani
a ¢innostmi vztah ke zdravi
e rozliSuje zdravou a
nezdravou stravu
e uvédomuje si dlleZitost
pitného reZzimu
e seznamuje se s ¢astymi
druhy navykovych latek
(kofein, tabdk), chape rizika
jejich uzivani

o chape zakladni pravidla pro
poskytovani 1. pomoci pfi
drobnych poranénich
e znd umisténi lékarnicky
doma i ve Skole

e objasni dobré a Spatné
lidské vlastnosti
e vi o existenci lidi, ktefi jsou
schopni nékomu ublizit
o chova se obezietné pfi
setkani s nezndmymi lidmi
e dovede v pfipadé potieby
pozadat o pomoc pro sebe i
pro jiné
e reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimoradnych situacich
e znad telefonni ¢isla tisovych
linek

e orientuje se v Case
e pouziva kalendar
e charakterizuje jednotlivé
mésice a rocni obdobi

e pozoruje a popisuje zmény
v pfirodé v jednotlivych
rocnich obdobich
e chape priciny nékterych
pfirodnich jevl a
zakonitosti
e pozndva zastupce
nékterych rostlin, hub a

Clovék a zdravi

Zdravy Zivotni styl

Prvni pomoc

Osobni bezpeci

Mimoradné udalosti

Lidé a cas
Orientace v Case
Minulost a soucasnost

Ptiroda a jeji promény

Osobnostni a socialni
vychova
Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
Poznavani lidi
Komunikace a
kooperace

Osobnostni a socialni
vychova
Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
Poznavani lidi
Komunikace a
kooperace

Enviromentalni vychova
Ekosystémy
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ZivoCichl, urcuje jejich
zakladni znaky
tfidi ZivocCichy na domaci a
volné Zijici

vytvafi si aktivni vztah
k ochrané Zivotniho
prostredi
vi, jak se chovat v ptirodé i
v pripadé mimoradné
udalosti
vysvétli, co je nebezpedim
pro Cistotu pfirody
tfidi odpad a chrani pfirodu

Ochrana Zivotniho prostredi
Ochrana rostlina a Zivocich(
Likvidace odpadu




