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Skolni druZina je soucasti Soukromé zakladni $koly Dobré nélady se sidlem v budové Obchodni
akademie Olomouc, tf. Spojencli 11. Poskytuje zajmové vzdélavani zakdm 1. - 3. rocniku a zajistuje
ranni i odpoledni provoz, jeji &innost vychazi z pedagogiky volného €asu. Zaci jsou pFihlageni

k pravidelné dochazce.

Skolni vzdéldvaci program v souladu se $kolnim vzdéldvacim programem Dobréd nalada poskytuje
Zakim dostatek prilezZitosti k aktivnimu traveni volného casu, k realizaci jejich zajmu, schopnosti a
dovednosti a k pohybové relaxaci. Zamérujeme se na aktivity spojené s praktickym Zzivotem, aktivity
zajmového a télovychovného charakteru, spontanni a odpocinkové cinnosti. Klademe dliraz na
vSestranny rozvoj osobnosti zdka, osvojovani zdkladnich hodnot, na nichz je zalozena naSe
spole¢nost, ziskdvani osobni samostatnosti a utvareni klicovych kompetenci. Dbame na to, aby v ¢ase
strdveném ve Skolni druZiné trvale panovala pfijemna atmosféra, Zaci rozvijeli komunikacni

dovednosti a formy vzajemné spoluprace.

v7ze o

1 Podminky pfijimani zakh, pribéhu a ukonéovani vzdélavani ve SD

O prijeti zaka do Skolni druziny rozhoduje teditel Skoly na zakladé pisemné prihlasky podané
zakonnym zdstupcem zdka. Odhlasit dité ze Skolni druziny lIze na zdkladé vyplnéni pfislusného
formulafe — odhlasky, ktery obsahuje jméno ditéte, datum a podpisy zdkonnych zastupctl. Reditel
koly mGze rozhodnout o vylougeni #aka ze $kolni druZiny, pokud 73k opakované porusuje SR SD,
objevi se u ného opakované kazeriské prestupky nebo pokud svym chovanim omezuje préva

i svobodu ostatnich.

2 Podminky skolni druziny

Skolni druZina vyuziva prostor ucebny 1. tfidy, kterd je rozdélena na dvé &asti — vyukovou a relaxaéni.
Vybaveni vyukové ¢asti mohou déti vyuzivat k pracovnim a vytvarnym c¢innostem, didaktickym hram
v ramci pfipravy na vyucovani. V relaxacni casti slouzi k rGznym aktivitdm koberec, odpocinkové
polstare, pomicky na cviceni. Kvybaveni Skolni druZiny patfi také vytvarné potreby, deskové
a spolecenské hry, knihy a dal$i pomdcky. V souladu se SVP ZSDN preferujeme i ve $kolni druZiné
Casty pohyb venku — prilehlé parky, centrum i okoli mésta vyuzivame k vlastivédnym vychazkam.

Zaci mohou navitévovat i télocviénu a détska hristé v blizkosti $koly.
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3 Uplata za pobyt ve $kolni druziné

Zakladni castka uplaty za zdjmové vzdélavani ve Skolni druziné je stanovena smérnici o Uplaté
za pobyt ve Skolni druZiné platnou pro pfislusny Skolni rok. Tato ¢astka rovnéZz zahrnuje uplatu
za zajmové vzdélavani ve vSech zdjmovych utvarech (krouZcich) uskutecriovanych v ramci Skolni

druziny.

4 Personalni zajisténi

Chod $kolni druziny zaji$tuji svou ¢innosti pedagogicti pracovnici $koly, ktefi utvareli SVP Dobra
nalada a taktéZ SVP gkolni druziny. Pedagog, ktery plisobi ve $kolni druziné neustale hledd vhodné
podnéty pro motivaci a aktivizaci déti, uplatiiuje individudlni pfistup ke kazdému Zakovi, vyzdvihuje
prednosti 74k, zajima se o jejich nazory, zaliby, podporuje je v jejich zajmech a spolecné se Zaky

vytvari pfijemnou kazdodenni atmosféru.

5 Bezpecnost a ochrana zdravi

Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi zakd p¥i pobytu ve $kolni druziné jsou obsazeny ve Skolnim Fadu.
Vychovatelky skolni druZiny eliminuji mozné Urazy poucenim déti na zacatku i v prabéhu skolniho
roku a pred kazdymi prazdninami. Na zacatku Skolniho roku jsou Zaci sezndmeni s provoznimi rady
vSech prostor, ve kterych se pohybuji (Skolni tfida, Satna, télocvicna, jidelna, blizké okoli skoly).
Vychovatelky dohlizi na dodrzovani osobni hygieny, kulturu stolovani pfi stravovani a umoznuji
détem nepretrzity pitny rezim. V pripadé onemocnéni, zranéni ¢i Urazu jsou okamzité informovani

zakonni zastupci ditéte.

6 Program vychovy a vzdélavani

U déti se snaZzime o posilovani dovednosti a schopnosti aktivné travit svdj volny cas, vénovat se svym
zalibam, diskutovat o vécech, které je zajimaji, resit s détmi otazky z problematiky soucasného svéta.
Podporujeme otevienou komunikaci, budovani dobrych vztahG mezi Zaky i mezi lidmi vSeobecné,
snazime se o Casté pobyty venku, vedeme déti k ochrané pfirody, posilujeme u déti uvédomeéni
dllezitosti zdravi. Vedeme déti ktoleranci arespektu, k dovednostem vzajemné spoluprace.
Pro nizky pocet 7akil ve tiidach nasi zakladni $koly zachovavdme v souladu se zakladnim pilifem SVP
ZSDN individudlni pristup k détem. Nasi snahou je vytvofit ze $kolni druziny takové misto, kam se 7aci
budou tésit, kde se budou citit dobfe, spokojené a budou radi travit spole¢ny ¢as se spoluzaky,

kamardady a vychovateli.
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7 Podminky pro cinnost zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zaku

mimoradné nadanych

V souladu se $kolnim vzdélavacim programem nasi Skoly uplatriujeme i ve Skolni druziné individualni

pfistup ke kazdému Zakovi a snaZime se vytvofit vhodné prostiedi pro jeho vSestranny rozvoj.

V ptipadé ucasti zaka se specialnimi vzdéldvacimi potfebami budeme Uzce spolupracovat s rodici,

se specialnim pedagogem, s pedagogicko - psychologickou poradnou a dalSimi odbornymi pracovisti.

Pro rozvoj nadanych déti budeme zarazovat do cinnosti a chodu Skolni druZiny doplrikové aktivity

z oblasti jejich zajmu.

8 Zakladni cile Skolni druziny

vést zaky ke smysluplnému vyuZzivani volného casu

vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvoreni vlastnich praci

rozvijet schopnost pojmenovat problém a spolecné hledat moznosti jeho rfeSeni, predkladat
zaklm problémy s kazdodenniho Zivota

posilovani uméni uznat chybu a zvolit vlastni kroky a postupy vedouci k jeji napravé

smérovat u Zaka k ziskavani vseobecného prehledu

preddvat védomosti ¢i upevriovat dovednosti formou didaktickych her

rozvijet dovednost komunikovat bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, svéfit se s nééim, co se
zakam nelibi, co je jim neptijemné

vést zaky k odmitani vSeho, co narusuje pratelskou atmosféru Skolni druziny

diskutovat a povidat o zajimavostech z okoli, z déni v nasi zemi i ve svété

posilovat dovednost pozddat o pomoc pro sebe i jiné

rozvijet u déti kamaradstvi

rozvijet osobnost Zzakd odolnych vicéi negativnim vlivdm, ktefi najdou své misto
ve spolecnosti a ktefi budou mit zdravé sebevédomi

vést déti k respektu k praci a Uspéchlim druhych

vyuzivat preventivniho programu Skoly formou socidlnich a komunikacnich her

rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostfedi a pfirodé, smérovat déti ke zdravému
Zivotniho styl a odpovédnosti za své zdravi

klast dliraz na vychovu k obcanstvi, posilovat védomi vlastenectvi, vést k tcté k Zivotu a

k hodnotam vychazejicich ze zaklad(i evropské kultury
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9 Formy a metody vzdélavani ve skolni druziné

MUzeme je rozdélit na:

- pravidelné ¢innosti (organizované aktivity zajmového a télovychovného charakteru)
- prilezitostné ¢innosti (tydenni projekty, akce mimo prostor Skolni druziny)
- spontanni aktivity (individudlni relaxacni aktivity po obédé, pohyb venku)
- pfiprava na vyucovani (didaktické hry)
Dalsi formy prace:
- skupinova prace — projekty, kratké soutézni ukoly
- komunikaéni kruh — dané téma z aktudlniho déni
- pohybové aktivity — tanec, relaxacni cvic¢eni
- tematické hry — k tradi¢nim svatk{im a zvyklostem
- dramatizace — rGzné literarni Zanry
- prace s informacemi— k rznym tématim
- hry narozvoj reCovych dovednosti — logopedické hry
- dechova cviceni — spravny rozvoj reci
- vychazky, exkurze — vlastivédného charakteru
- kvizy, soutéZe — rozsitovani vSseobecného prehledu

- pozorovani, pokusy — védomostni i zabavné

10 Vychovné a vzdélavaci cile skolni druziny

Skolni vzdélavaci program pro zdjmové vzdélavéni je zpracovan pro zdky 1. — 3. ro¢niku, naplfiuje

svymi specifickymi prostfedky obecné cile vzdélavani dané Skolskym zakonem.

Hlavnim cilem vychové vzdélavaci prace skolni druZiny je vést zdky ke smysluplnému vyuzivani
volného ¢asu, poskytovat jim dostatek ndmétd pro zajmovou cinnost, posilovat uméni komunikovat
a spolupracovat s vrstevniky a vychovateli. Opirame se o vychovné vzdélavaci strategie nasi skoly,

které sméruji k napliovani klicovych kompetenci.

Kompetence k uéeni

- vychazime z realnych Zivotnich situaci, navozujeme modelové situace, nabaddame zaky, aby si
aktivné vsimali, co se kolem nich déje
- pracujeme na projektech z rlznych vzdélavacich oblasti, kde si Zaci sami organizuji praci a jeji

formu, realizuji vlastni ndpady, které potom sami prezentuji
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- individudlnim pFistupem se snaZime poskytnout Zakiim maximalni moZnost proZit Uspéch,
vyzdvihujeme jejich silné stranky

- za snahu a dobfe odvedeny vykon Zaky chvalime a povzbuzujeme je k dalSim vykonlim,
snazime se péstovat jejich zdravé sebevédomi

- dbdme na kulturu mluveného projevu, vedeme zdky k vystiznému a presnému vyjadiovani
Ustni i pisemnou formou

- podporujeme zvidavost zakl, diskutujeme s nimi, vedeme je knalézdni souvislosti a
propojovani poznatk(l z riznych oblasti

- nabddame zdka, aby ziskané zkusenosti uplatfiovali v praktickych situacich a v dalSim uéeni

- vedeme Zaky k zodpovédnosti za sovu praci, k uvédomeéni, Zze zapocatou cinnost je tfeba

dokoncit a nasledné svij vykon zhodnotit

Kompetence k feseni problému

- nabaddme Zzaky, aby si vSimali déni ve svém okoli, u¢ime je problém pochopit a premyslet o
jeho pficinach

- vedeme je ktomu, aby problémy fesili na zakladé bezprosttedni zkuSenosti, spontanné
vymysleli nova rfeseni problém a situaci

- nabizime Zakam rlizné zdroje informaci k Feseni problém a situaci z béZného Zivota

- vedeme je k dovednostem a vili obhdjit sva rozhodnuti, za neZ pak ponesou odpovédnost

- ucime je rozliSovat sprdvna a chybna feseni

Kompetence komunikativni

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky i s dospélymi

- vytvarime prostor pro rGzné formy komunikace — verbalni, neverbaini vytvarnymi prostfedky
apod.

- ucime je dodrzovat etiku komunikace

- péstujeme v nich uméni naslouchat, vhodné reagovat a obhajovat vlastni nazory

- snaZzime se rozvijet a obohacovat slovni zasobu Z7ak(, kterd pak pfrispivda k dokonalejsi
komunikaci s okolim

- vedeme Zaky k vyuzivani informaci a komunikativnich prostredku

- péstujeme v Zacich schopnost pfihlasit se o slovo — sdélit ostatnim své myslenky, postrehy,

napady, zodpovédét poloZené otdzky, nebat se sdélit pfipominky a ndzory k tématu
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Kompetence socialni a personalni

- podporujeme vzajemnou pomoc Zakl, zafazujeme skupinovou préci i praci ve dvojicich,
dbame na stfidani roli ve skupiné

- zdlraznujeme duleZitost ohleduplnosti, tolerance a citlivosti k druhym

- ucfime je rozpoznat nevhodné chovani, nespravedlnosti, Ihostejnost, agresivitu, Sikanu a
vedeme je k dovednostem se Ucinné branit

- vedeme je k odpovédnému chovani za zdravi své i druhych

- ucime zaky poskytnout pomoc v pfipadé potreby

- upeviujeme v Zacich sebedlvéru

Kompetence obcanské

- ucime Zaky samostatnému rozhodovani a odpovédnosti za sva rozhodnuti

- vedeme je k dodrzovani mravnich hodnot

- seznamujeme zaky s odliSnymi zplsoby Zivota, stradicemi cizich zemi i kultur, u¢ime je
respektovat rozdily mezi lidmi

- posilujeme v nich narodni uvédomeéni, vedeme je k ucté k vlastni zemi, jeji historii, kultute a
tradicim

- ucime je ohleduplnosti ke starym nemocnym lidem

- ucime Zaky aktivné rozvijet a chranit své zdravi fyzické, dusevni i socidlni

- vedeme Zaky k uvédomélé ochrané Zivotniho prostredi

- vedeme Zaky k uvédomeéni si svych prdv a prav druhych, uvédomeéni si svych povinnosti

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky kvytvareni pracovnich navykd, ke schopnosti dobré organizace a planovani
prace

- dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti a bezpecném pouZivani vybaveni, pomucek,
material(, na dodrZzovani hygienickych zasad

- vedeme je k vytrvalosti pfi plnéni ukolQ, k uplatiovani vlastnich napadd, rozvijeni tvofivosti

a k hodnoceni vysledku své prace

Kompetence k traveni volného ¢asu

- vedeme Zaky krozvijeni svym zajmQ v organizovanych skupinovych i individualnich

¢innostech
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- sméfujeme je k tomu, aby si dokdzali vybrat svou zajmovou cinnost dle vlastnich dispozic

- predkladame Zakdm moznosti smyslupiného traveni volného c¢asu

- ucime zaky odmitat nevhodné nabidky na nakladdni s volnym casem

vedeme je k uvédoméni, Ze vénovat se ¢innostem, které je bavi a uspokojuji je, pfinasi radost

a uvolnéni, pfispivaji pak k celkové spokojenosti se sebou samym

11 Program vychovy a vzdélavani ve Skolni druziné

Program vychovy a vzdélavani vychazi ze Skolniho vzdéldvaciho programu

nasi__Skoly,

a to ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, kterd je uspofddana do 5 tematickych okruh(:

= Misto, kde Zijeme

= Lidé kolem nas

= Lidé acas

= Rozmanitost ptirody
= Clovék a jeho zdravi

= Clovék a jeho bezpeénost

Je zalozen na vlastnim prozitku zdka, ktery vychazi z konkrétnich a modelovych situaci a poskytuje

zakovi zakladni orientaci tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolec¢nosti, pfirody, kultury a zdravi. Je sestaven

pro jeden vzdélavaci cyklus od 1. — 5. tfidy a je tvoren podle polohy a podminek sSkoly.

MiSTO, KDE ZIJEME

Zndme své meésto

uc¢ime se orientovat v planu mésta

sestavujeme mapku okoli Skoly, okoli bydlisté

orientujeme se v terénu (vychazky do okoli)

seznamujeme se s dllezitymi institucemi - sposlanim posty,
knihovny, Iékarny, bank, policie, muzea, radnice

hrajeme si na navstévniky mésta, na turisty

Cteme povésti o pamatkdch naseho mésta, zkousime je ilustrovat

Zname nasi vlast

pracujeme na vlastivédnych projektech

diskutujeme o statnich svatcich a vyznamnych dnech

seznamujeme se se jmény v kalendafi, vypracujeme si vlastni
prehled svatk( déti v druziné/ve tridé

pracujeme na projektech k vyznamnym dnlim a svatkim
pfipravujeme se na adventni ¢as a Vanoce podle ceskych
zvyk( a tradic

povidame si o vyznamu Dne déti

seznamujeme se s hlavnim méstem a dalSimi historickymi mésty

9
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Dopravni vychova

nasi republiky

seznamujeme se s dopravnimi znackami a predpisy, neustdle je
opakujeme a upevniujeme jejich znalost

soutéZime ve znalostech dopravnich znadek a predpist
navstévujeme dopravni hristé, hrajeme si na chodce, fidice,
policisty

LIDE KOLEM NAS

Moje rodina

predstavujeme a malujeme svoji rodinu

zkousime sestavit rodokmen

zjistujeme povolani rodica i prarodicd

sdélujeme si predstavy o vlastnim budoucim povolani
tvofime pranicka a drobné darky k svatk(m atd.

Spolecenské chovani

osvojujeme si zaklady spolecenského chovani a komunikace
a vhodného chovani pti riznych pfilezitostech a v rGznych situacich

Kamaradi a spoluzaci

uvédomujeme si a diskutujeme o vlastnostech, které by mél mit
spravny kamarad

kreslime portréty spoluzaki, z nich sestavujeme obraz kamaradu
navétévujicich nasi SD

vytvatime si svym chovanim dobré vztahy se spoluzaky
a kamarady, umime si navzajem poradit a pomoci

Nejsme vsichni stejni

seznamujeme se s typy postiZzeni u déti a dospélych

uime se pomahat lidem, ktefi jsou fyzicky ¢i psychicky
znevyhodnéni

zkousime se ,svét nevidomého” vyuzitim smyslovych dovednosti
(orientace v prostoru, uchopovani véci)

Prevence

na modelovych situacich se ucime chovani v nepfijemnych
situacich, chovani pfi kontaktu s nezndmymi lidmi, hrajeme socidlni
a komunikacni hry

Sdélovaci prostredky

povidame si o médiich, o televiznich poradech

snazime se ucit rozliSovat, které porady jsou vhodné ¢i pfinosné
pro déti

pripravujeme si védomostni soutéze podle televiznich vzord
seznamujeme se s internetem, ucime se ho sprdvné pouZivat,
vyhledavat potfebné informace

hrajeme si na reportéry, novinare

Lidé vSech svétadild

pracujeme s mapou, ukazujeme si, kde Ziji rzné narodnosti,
uvédomujeme si reCové rozdily a dlleZitost udit se cizim fecem

LIDE A €AS

Nas denni rezim

rozliSujeme povinnosti a zdbavu, poviddme si o moznostech naplné
volného c¢asu

pracujeme s hodinami, u¢ime se urcovat ¢as

ucime se duleZitosti dodrZzovani denniho rezimu
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orientujeme se v ¢ase — charakterizujeme jednotliva ro¢ni obdobi,
vS§imame si jejich promén, ¢lenime rok na dalsi ¢asové useky
srovnavame Zivot a zvyky lidé v minulosti a nyni

prohlizime si staré fotografie naseho mésta, porovnidvame
je se soucasnosti

Zvyky a tradice

¢teme povésti, legendy
zpivame lidové pisnicky
patrame a zjistujeme, jak se Zilo na davnych hradech a zamcich

ROZMANITOST PRiIRODY

Zivotni prostiedi

respektujeme a dodrzujeme pravidla chovani v pfirodé

pozorujeme rozmanitosti Zivé i nezivé prirody

vénujeme se problematice zachovani Cistého Zivotnich prostredi,
daleZitost tfidéni odpadl atd.

povidame si o Dni Zemé

zjistujeme, které chranéné krajinné oblasti ¢i prirodni rezervace
jsou v okoli naseho mésta

Clovék a ptiroda

organizujeme pravidelné vychdzky do pfirody, hrajeme hry
v pfirodé

pozorujeme zmény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich
tvorime kolaz z obrazku ¢tyr rocnich obdobi

zkoumdme pocasi, u¢ime se pranostiky, odhalujeme jejich vyznamy
pozndvame Zivoclichy a rostliny, umime se k nim spravné chovat
poznavame druhy zvifat Zijicich u nas i faunu z exotickych zemi,
pozndavame prostiedi, ve kterém Zziji

pracujeme s encyklopediemi, casopisy, knihami, vyhleddvame
informace k tématlim

sbirdme plody, listy, kvéty a vyrabime pomoci riznych vytvarnych
technik rozmanité vyrobky a ,,umélecka dila“

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Pohyb a zdravi

zafazujeme pohybové hry
prozivdme radost z pohybu, snazime se, aby se pohyb stal
nasi pfirozenou potfebou

Poznavame sami sebe

pomoci encyklopedii, knih poznavame jednotlivé casti lidského
téla, poviddme si o jednotlivych télesnych orgdnech
a jejich duleZitost pro spravnou funkci lidského organismu

Cistota pdl zdravi

pripomindme si hygienické navyky, jejich dlleZitost a pravidelnost
dbame na Cistotu osobnich véci i obleceni

diskutujeme o hygienickych pfipravcich — pro uklid domacnosti
a kosmetickych vyrobcich, zmifdujeme jejich vliv na Zivotni
prostredi

Nebojime se lékaru

povidame si o Iékarskych specializacich
sdélujeme si své zazitky a dojmy z navstév lékarud
besedujeme se zdravotni sestrou
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ucime se zakladdm prvni pomoci, které pak neustéle opakujeme
ucime se zachazet s léky

Zdrava vyziva

poviddme si o duleZitosti pravidelného stravovani, o skladbé
jednotlivych jidel a podill jednotlivych druhl potravin

sledujeme jidelnicek ve Skolni jidelné

ucime se spravné zachazet s potravinami, zdlraznujeme duleZitost
jejich vhodného skladovani

soutézime ve smyslovém pozndvani potravin

rozeznavame jednotlivé druhy ovoce, zeleniny, obilovin, lusténin,
masa atd.

Sportem ku zdravi

poradame jednoducha sportovni klani v pfirodé

zkousime atletické discipliny

hrajeme micové hry

povidame si o jednotlivych druzich sportu, vyhledavame ,,ndrodni“
sporty rdznych zemi

CLOVEK A JEHO BEZPECN

OST

Osobni bezpeci

povidame si o zasadach bezpecného chovani, abychom v rlznych
situacich neohrozili zdravi své a ostatnich

diskutujeme o duleZitost obezietného chovani pfi setkani
s neznamymi lidmi

zdUrazniujeme a neustale si opakujeme, Ze bez svoleni déti nesméji
nikam odejit, predevsim pak s nezndmou osobou, zlstavat o
samoté s neznamou osobou, otevirat byt cizim osobam, pfijmout
cokoliv od neznamych osob

Integrovany
zachranny systém

povidame si o jednotlivych slozkach 1ZS

pracujeme na projektem o IZS

opakujeme si kontakty na policie, hasi¢e a zadchranare
zminujeme se o existenci tisnovych linek véetné kontaktl na né

Socialné patologické
jevy

povidame si o negativnim chovani, které mohou déti pocitit jiz na
1. stupni ZS

vysvétlujeme si pojem ,Sikana“, na pfikladech si uvadime, jakou
podobu miZe takové chovani mit, u¢ime se, jak k takovému
chovani pfistupovat, uvadime moznosti, kde pozadat o pomoc
poviddme si o existenci navykovych latek, o jejich zdravotnich
rizicich

na modelovych situacich si ukazujeme moznosti, jak celit tlaku
nabidky navykovych latek, nastinujeme, jaké mohou byt nasledky a
dopady uZivani drog

povidame si 0 moznostech pomoci i prostfednictvim Linky bezpedi,
détského krizového centra a dalsich tisfiovych linek
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Na pocatku Skolniho roku si Zaci spolecné s vychovatelkou vytvofi tzv. desatero Skolni druziny, jez
bude obsahovat psana pravidla chovani, kterd budou déti dodrzovat. Skolni vzdélavaci program

Skolni druZiny je otevieny dokument, ktery je mozné v pribéhu roku doplriovat nebo upravit.

12 Zazitkova skolni druzina

Pro chod skolni druziny byl vypracovdn zakladni Skolni vzdélavaci program s vytyéenim hlavnim
tematickych okruhd, které budou realizovany v priib&hu roku. Skolni druZinu je postavena na stalém

uplatiiovani zazitkové metody a stdlého postupného ziskavani vSseobecného prehledu.

PFi naSem spole¢ném traveni ¢asu v rodinném prosttedi nasi Dobré nalady se zamérime predevsim
na rozvoj komunikace a spoluprace mezi vSemi zucastnénymi, budeme si upeviiovat spolecenska
pravidla chovani, dodrzovat pravidla silniéniho provozu, ucit se komunikovat s ostatnimi lidmi,
poznavat naSe mésto, rlzné profese a hlavné — pokud nam to pocasi dovoli — si budeme nejvic
povidat a pohybovat se venku, v pfirodé. Tam muzZeme kreslit, tvofit, cvicit, tancit, zpivat — zkratka
vse, ¢im bychom se mohli zabavit i ve tfidé, ale pro¢ nevybéhnout do pfirody, kdyz je tak krdsna, a tak

zdrava!

Vse, co budeme v druZiné podnikat, bude provazano s vyukou Skolniho predmétu Prvouka, takze

budeme Uzce spolupracovat s tridnimi ucitelkami zak( prvniho stupné.

V pribéhu skolniho roku budou do jednotlivych mésicl rozpracovana formou projekt( dilci témata,
kterd vychézeji ze Skolniho vzdélavaciho programu $kolni druziny. Na realizovéni projekt( se budou
podilet pani ucitelky a vSechny déti, zapojime vytvarné a pohybové aktivity, procvi¢ime nasi zruénost,

budeme si co nejvic povidat a pozndvat a probirat véci a udalosti, které se kolem nas déji.

13 Obsah a casovy plan

Cinnost gkolni druziny se Fidi Skolskym zdkonem a vyhlaskou &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.
Tematicky plan vychazi ze SVP SD. Mési¢ni témata jsou vybrana tak, aby vedla zaky k postupnému
ziskavani vSeobecného prehledu, pomohla jim se orientovat v praktickém Zivoté a aby

korespondovala s béZnou realitou Zivota.

Celoro¢nimi ¢innostmi ve Skolni druZiné prostupuji zejména aktivity v tomto zaméreni:
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- rozvijeji socidlnich a komunikacnich dovednosti

- rozvijeni chovani podporujici dobré vztahy ve skupiné

- pfijeti a dodrzovani zdkladnich principt spolecenskych norem

- smysluplné vyuziti vlastniho volného ¢asu

- podpora a rozvoj pohybovych dovednosti ve spojeni se zdravym Zivotnim stylem

- rozvoj praktickych dovednosti, utvareni pracovnich navykl, ucebnich navykd a respektovani
dlleZitosti ochrany zdravi svého i druhych

- cizi jazyk — zékladni, jednoducha anglicka slovicka vztahujici se k probiranym tématim

- zaklady prvni pomoci

Mgr. Tereza Jurasova

feditelka Skoly
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